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etranke
Kaffee

+ Wasser
+ Softdrinks /Apfelschorle
« alkoholfreies Bier / Weizen

« Radler

+ Bier / Weizen

« WeiRwein / Rotwein
« Sekt

S

peisen
Kuchen

* Bratwurst

+ Pommes

+ Chicken-Nuggets

- Kase mit Baguette (Bereich Boccia)
+ Eiswagen

Unterstiitzung durch

’ i,
\Sallwey
REINHARDSHAGEN
. [HR STARKER (iPNV-PARTNER

MOBELZENTRUM REINHARDSHAGEN

GEORG GERTHED

-
(i weddio
ReinhardshagencV. prmermm

ndiung  e.K.

wir bewegen die Region

lhre Partner flr
Versicherungen und
Vorsorge in der Region.

-
S

1Dz

Generalagestur
e Bertalmann

Allianz ()

Stefan Lidecke

Allianz Generalvertretung

4 Reinhasdshagen

ERHOLUNGSORT IM HESSISCHEN WESERBERGLAND

B Diversitalea Sl
¥ 1 0O - g .:-:"""‘--,- vy '
DS O i
- f“‘_—’hl- e ;1‘5:" = ‘.\_ - _‘I,, N ﬁ_ I
S icoration e .
- /Sa. 8- Juli2023
eginnabi11:00) .
Begin! 2ol
Mit-t'e|puntn g
" Veckerhagen
rhagen.de/

dia UG - Reinhardshagen - www.kollemedia.de

https://www.vﬂ-vecke



11.00 h

11.10h

11.20 h

11.30h

11.40 h

11.50 h

12.15h

12.40 h

12.50 h

13.20 h

13.30 h

Progrartiin

Knut Dolle, Vereinsvorsitzender

VfL Veckerhagen

Fred Dettmar, Biirgermeister

Gemeinde Reinhardshagen
Spendensammlung, Tombola, Spielangebote,
Essen, Trinken und mehr...

Moderation: Florian Biihler

FuBball ,DFB-Jugend-Fulballabzeichen” -
Stefan Liidecke

Leichtathletik ,DLV-Kinderleichtathletik-
Abzeichen” - Dieter Riekmann
Tischtennis ,Tempo an der Platte” -

Max Schuster

Yoga ,Konzentration und Entspannung” -
Thais Moliné

Damengymnastik ,beweglich und fit“ -
Ursula Kowallik, Sonja Riekmann
Badminton ,Reaktion ist gefragt” -
Florian Reinhardt

Step-Aerobic ,Die Stufe zur Fitness" -
Kataryna Trinks

Boccia ,Zielgenauigkeit und SpaB” -
Heinz Schmidt

Verhaltenstraining ,Du bist stark“~ Ismail Kaya

14.00 h

14.30 h

14.50 h

15.20 h

15.50 h

16.00 h

16.30 h

17.00 h

17.10 h

17.30 h

18.00 h

Programm

Kinderturnen ,Power fiir die Kleinen"-
Regina Himer

Faustball ,Zuspiel, Schlag, flinke Abwehr” -
Gottfried Sasse (TSV Vaake)
Damengymnastik (60+) ,Bewegung kennt kein
Alter” - Sigrid Vogeley

Nordic Walking ,fit mit jedem Schritt”
Birgit Kampf, Heidi Schrenk (TSV Vaake)
Badminton ,Reaktion ist gefragt” -

Florian Reinhardt

Zumba ,Tanzworkout zu flotten Rythmen* -
Aysun Bozkoyun

Eltern-Kind-Turnen ,von Beginn an dabei“ -
Jana Piechowiak

Boccia ,Zielgenauigkeit und SpaB” -

Heinz Schmidt

Damengymnastik ,beweglich und fit“ -
Ursula Kowallik, Sonja Riekmann
Step-Aerobic ,Die Stufe zur Fitness" -
Kataryna Trinks

Verlosung Tombola - Gliicksfee

ab 18.30 Uhr
Kinderdisco

und im Anschluss
,PARTY*
bis 23.00 Uhr

Tombolalund

Einnahmen und E
die Kinder- und Juc
Verein und in der Ge

Los fiir 1,-€
tolle Gewinne
VfL - Spendenschweine
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